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01. Tag: 18.08.2024 

• Nachtflug von Deutschland nach Chengdu über Beijing. 
 
02. Tag: 19.08.2024 

• Ankunft in Chengdu am Nachmittag und Transfer zum Hotel in der Innenstadt von 
Chengdu. 

• Briefing der gemeinsamen Reise und Abendessen im alten Teil der Stadt. 
 
03. Tag: 20.08.2024 

• Teil 1: Erledigung aller Formalitäten für die Beantragung des chinesischen 
Führerscheins (Medizin Check und Führerscheinstelle). 

• Gemeinsames Abendessen. 
 
04. Tag: 21.08.2024 

• Teil 2: Erledigung aller Formalitäten für die Beantragung des chinesischen 
Führerscheins (Medizin Check und Führerscheinstelle). 

• Übernahme der 4x4 Fahrzeuge, Check der Fahrzeuge und Fahrzeugeinweisung. 
• Am Nachmittag Besuch der Innenstadt und des Tempels des Fürsten von Wu. Der 

Tempel ist einer der ältesten und schönsten in der Provinz Sichuan. 
• Am Abend gemeinsames Abendessen in der Innenstadt von Chengdu. 

 
05. Tag: 22.08.2024 

• Start am frühen Morgen. 
• Fahrt durch die Provinz Sichuan in Richtung Südwesten. 
• Besuch einer der vier heiligen buddhistischen Berge Chinas, dem Emei Shan und dem 

sitzenden Buddha in Leshan. Mit 71 Metern ist der Buddha der größte Buddha, der 
jemals in einen Felsen gehauen worden ist. Die Buddhastatue genießt den Ruf "der 
Berg ist ein Buddha, und der Buddha ist ein Berg". 

• Hotelübernachtung in Emeishan und gemeinsames Abendessen in einem der 
zahlreichen Restaurants. 

 
06. Tag: 23.08.2024 

• Weiterfahrt in Richtung Westen nach Ya´an. 
• Am Abend erreichen wir Kangding auf 2.300 Meter Höhe.  
• Mit über 60 % bilden die Menschen tibetischer Abstammung den größten 

Bevölkerungsanteil und der zur Stadt gehörende Flughafen auf 4.280 Meter Höhe ist der 
dritthöchstgelegene Flughafen weltweit.  

• Hotelübernachtung in der Stadt Kangding. 
 

07. Tag: 24.08.2024 
• Wir verlassen die Provinz Sichuan in Richtung Westen und erreichen die Provinzgrenze 

von Osttibet und den Sichuan – Tibet Highway. 
• Der Highway gehört zu großen und beeindruckendsten Straßen auf der Erde und 

verbindet die Städte Chengdu und Lhasa, und ist mit 2.413 Kilometern die längste 
Straße mit den meisten Pässen über 4.000 Meter Höhe. 

• Die Fahrt ist geprägt durch die faszinierende Bergwelt des Himalayas. Dabei begleiten 
uns schneebedeckte Berge und schmale Straßen auf dem Weg in Höhe. Gleichzeitig 
überqueren die ersten hohen Pässe auf dem Weg nach Lhasa. 

• Hotelübernachtung auf 2.400 Meter in der Stadt Batang. 
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08. Tag: 25.08.2024 

• Weiterfahrt auf dem Sichuan – Tibet Highway (Pinyin Chuan-Zang gonglu) in Richtung 
Westen. 

• Überquerung eines der höchsten befahrbaren Pässe der Erde, des „Dungda La Pass“. 
Mit 5.090 Metern ist er auch einer der höchsten Pässe, die wir auf unserer Reise 
überqueren. Über Zuogang erreichen wir Baxoi. 

• Einfache Hotelübernachtung in Baxoi und gemeinsames Abendessen im Hotel. 
 
09. Tag: 26.08.2024 

• Start am frühen Morgen und Weiterfahrt zum Ranwu See. 
• Der Ranwu See ist der größte See im Südosten Tibets und fasziniert mit seinem 

kristallklaren blauen Wasser.  
• In dem malerischen See spiegeln sich die umliegenden Schneehügel und die mächtigen 

Gletscher. Mit wunderschönen und wechselhaften Landschaften wird dieses Gebiet rund 
um den See auch als die "tibetische Schweiz" bezeichnet. 

• Einfache Hotelübernachtung in Bomi. 
 
10. Tag: 27.08.2024 

• Weiterfahrt in Richtung Westen nach Linzhi. 
• Hotelübernachtung und Abendessen in Linzhi. 

 
11. Tag: 28.08.2024 

• Fahrt in südwestlicher Richtung bis nach Yumbulagang bei Shannan. Yumbulagang gilt 
als älteste Festung in Tibet und erstrahlt seit 1980 wieder in altem Glanz, nachdem die 
Festung zur Kulturrevolution größtenteils zerstört worden ist. 

• Ankunft am Abend in Shannan. 
• Hotelübernachtung in der Stadt. 

 
12. Tag: 29.08.2024 

• Fahrt entlang des Yarlung Zangpo Flusses (der Reinigende) bis nach Shigatse.  
• Die Stadt ist mit rund 800.000 Einwohnern die zweitgrößte Stadt der Provinz Tibet und 

liegt auf ca. 3.900 Meter Höhe. 
• Besuch des Tashilhunpo Kloster im Südwesten der Stadt. Hauptsehenswürdigkeit ist der 

wertvollste Stupa (Grabhügel) in China. Der Stupa ist mit 614 kg Gold, 868 wertvollen 
Steinen und 246.794 Juwelen geschmückt. 

• Hotelübernachtung und Abendessen in der Innenstadt. 
 

13. Tag: 30.08.2024 
• Fahrt in Richtung Westen. 
• Besuch des Sakya Klosters. Das Sakya Kloster ist das Hauptkloster der Sakya Sekte 

des tibetischen Buddhismus. „Sakya“ bedeutet im Tibetischen „hellgraue Erde“ und ist 
auf den Berg Benbori mit dessen verwittertem Gestein in hellgrauer Farbe 
zurückzuführen. 

• Weiterfahrt am Nachmittag bis nach Tingri auf 4.200 Meter Höhe. 
• Hotelübernachtung und Abendessen in Tingri. 
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14. Tag: 31.08.2024 

• Fahrt zum Mount Everest Base Camp. Kleine Wanderung zum Aussichtspunkt. Mit 
seinen 8.848 Metern ist der Mount Everest nicht nur der höchste Gipfel der Erde, 
sondern er gehört landschaftlich auch zu den schönsten Bergen der Erde 

• Weiterfahrt über Tingri und Lhatse bis nach Shigatse. 
• Hotelübernachtung und Abendessen in Shigatse 

 
15. Tag: 01.09.2024 

• Fahrt in Richtung Osten in der Hochebene von Tibet. 
• Besuch des Klosters Pelkhor Chöde in der Gyantse Region. Die ersten Bauten im 

Kloster datieren aus dem Jahre 1427. Der größte Chörten besitzt 4 Stockwerke, 108 
Kapellen und über 10.000 Wandmalereien und wurde im Jahre 1440 in Auftrag 
gegeben. 

• Weiterfahrt bis zum Yamdrok See und bis nach Lhasa. Die Stadt ist politisches und 
spirituelles Zentrum der tibetischen Welt. 

• Hotelübernachtung und Abendessen in Lhasa. 
 

16. Tag: 02.09.2024 
• Besuch des großartigen Potala Palastes und des Jokhang Tempels, dem heiligsten 

Tempel in Tibet und Ziel unzähliger Pilger aus der ganzen Welt. 
• Gemeinsames Mittagessen in der Stadt. 
• Hotelübernachtung und Abendessen in der Altstadt von Lhasa. 

 
17. Tag: 03.09.2024 

• Besuch des Klosters Drepung 10 km außerhalb von Lhasa. 
• Das Kloster war einst das größte Kloster Tibets und beherbergte in seinen Hochzeiten 

bis zu 10.000 Mönche. 
• Am Nachmittag Rückkehr nach Lhasa und Zeit zur freien Verfügung. 
• Gemeinsamer Abschlussabend. 
 

18. Tag: 04.09.2024 
• Rückflug nach Deutschland. 

 
19. Tag: 05.09.2024 

• Ankunft in Deutschland. 
 

 
 


